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PARCO DEI MONTI SIBILLINI 
Un BOVE per tutti 
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“10 Giugno 2007: Assalto al Bove”. Era il titolo di una bella ini-

ziativa della nostra Sezione, che recitava “Salita al Monte Bove per 
diverse vie, da quella alpinistica, a quella per esperti, da quella es-
cursionistica, a quella (quasi) turistica, per ritrovarsi tutti in vetta”. 
E così fu, eravamo in tanti. Gli alpinisti risalirono la parete nord, gli 
escursionisti esperti risalirono il bastione occidentale della Croce di 
M. Bove, gli escursionisti salirono dalla Val di Bove ed i (quasi) turi-
sti salirono dal Cornaccione. A quei tempi fu possibile seguire tutte 
queste vie, perché non c’erano ancora i camosci; la loro reintrodu-
zione iniziò un anno dopo, dalle parti del Monte Bove Nord, che ora 
è interdetto. I camosci ora sono una settantina nella zona e spe-

riamo che facciano capolino tra le rocce per un fugace saluto e per ricordarci che una volta questo era il loro re-
gno, condiviso con tanti altri animali, oggi scomparsi o rarissimi. Comunque l’abusata parola ”valorizzazione”, che 
proprio sul Monte Bove (come sulla Sibilla) ha lasciato orrendi segni e ferite, sembra che abbia imboccato il giusto 
significato. Anche noi Seniores proveremo a salire sui crinali del Monte Bove per due percorsi diversi. (MR) 
 

Itinerario A: Dall'hotel Felicita si prende a sx il sentiero n° 15 che in 

mezzo al bosco in leggera discesa porta sotto la val di Bove. Qui ini-

zia un sentiero breccioso e un po’ faticoso che risale la val di Bove 

raggiungendo una sorgente (1^sosta). Si sale poi il pendio verso sini-

stra fino ad arrivare su una cresta e a sinistra si giunge alla Croce di 

M.Bove (m 1905) dove c'è la 2^sosta. Si torna indietro e si sale la-

sciando la vetta del Bove Nord (inaccessibile perché zona protetta per 

i camosci) alla nostra sinistra e si arriva sul crinale, lo si percorre per 

un lungo tratto fino a giungere alla vetta del M.Bove Sud (m 2169 - 

3^ sosta). Si scende poi verso il M.Cornaccione e poi per i prati delle 

Saliere si torna al punto di partenza. 

Lunghezza: 13,5 km circa - Dislivello: 900 m circa - Quote tra i 1260 ed i 2169 m 
 

Itinerario B: In auto si sale in direzione di Passo Cattivo, fino ad incontrare una sbarra (m 1650 ca). Parcheggiata 

l’auto, si imbocca lo stradone  di Passo Cattivo (m1891), per salire poi per crinale al Monte Bove Sud (m 2169). 

Qui si aspetta, oppure si va incontro all’altro gruppo, per ricongiungersi e quindi per scendere verso il Cornaccione, 

per tornare alle auto. 

Lunghezza: 7 km circa - Dislivello: 520 m circa - Quote tra i 1650 ed i 2169 metri 
 

Il percorso si snoda su sentieri di montagna, dove 
occorre presa certa degli scarponi. 

 

 Partenza alle ore 7,00 da Pian di Massiano e/o alle ore 7,15 da 
Collestrada. 

 Percorrenza auto: Perugia, Collestrada, Foligno, Capodacqua, 

Colfiorito, Pieve Torina, Visso, Ussita, Frontignano. (km 98) 

 Rientro nel tardo pomeriggio.  

Rif. Emilio Bucciarelli 339 2278122 – Franco Calistri 347 5751347  
       Giorgio Giacchè 339 4092266 –  Marcello Ragni 335 6794803  
       Vincenzo Ricci 333 6372943 


